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d‚iksZjsV lkekftd mÙkjnkf;Ro (CSR), ySafxd lekurk vkSj efgyk l'kfädj.k 

fefFkys'k dqekj ekgFkk 

“kks/k v/;srk&jktuhfr foKku foHkkx] 

fouksck Hkkos fo'ofo|ky;] gtkjhckx ¼>kj[k.M ½ 
 

vuq:ih ys[kd@ la;qDr ys[kd  

 

Hkkjr esa ySafxd lekurk vkSj efgyk l'kfDrdj.k dh vo/kkj.kk la?k"kZ] yphykiu vkSj vk'kkvksa ls 

Hkjk gqvk gSA jk"Vªh; vkSj izknsf'kd Lrjksa ij ySafxd vlekurkvksa dks nwj djus ds fy, fd, x, iz;kl ,oa 

miyfC/k;k¡ egRoiw.kZ gSA fQj Hkh Hkkjr esa O;kIr fir`lÙkkRed lksp ,oa fopkjksa dks lekIr djus] efgyk 

l'kfDrdj.k vkSj ySafxd lekurk dks izkIr djus ds ekxZ vHkh Hkh tfVy izrhr gks jgs gSaA ;wjksih; ySafxd 

lekurk laLFkku ds vuqlkj] efgyk l'kfDrdj.k esa O;kid :Ik ls dbZ ?kVdksa dks 'kkfey fd;k tk ldrk 

gS tSls & vkRelEeku] vkRefu.kZ;] volj ,oa lalk/kuksa rd igq¡p vkSj thou ij fu;a=.k ds vf/kdkjA
1
 

nwljs 'kCnksa] esa efgyk l'kfDrdj.k vkSj ySafxd lekurk ijLij lEcfU/kr gSA ySafxd lekurk dks c<+kok 

nsuk efgyk l'kfDrdj.k dh igyh 'krZ gSA
2
 ySafxd lekurk dh izkfIr LokHkkfod :Ik ls efgykvksa dh 

l'kfDrdj.k ds fy, vko';d gksrh gSA efgyk l'kfDrj.k vkSj ySafxd lekurk ,d nwljs dks vkxs c<+krh 

gSA Hkkjr esa fir`lÙkkRed lksap vkSj ySafxd vlekurk O;kIr gksus ds dkj.k efgykvksa dks fojksèkkHkklh 

Hkwfedk,¡ fuHkkus ds fy, etcwj fd;k tkrk gSA ,d vksj] efgykvksa dh ekr`Roiw.kZ Hkwfedk dks ek¡] iRuh vkSj 

csVh :i esa çHkkoh <ax ls fuHkkus ds fy, mudh rkdr dks c<+kok fn;k tkrk gSA nwljh vksj] muds iq#"k ij 

fuHkZjrk lqfuf'pr djus ds fy, Þdetksj vkSj ykpkj efgykß dh Nfo dks c<+kok fn;k tkrk gSA ySafxd 

lekurk efgykvksa dh le`f) vkSj fodkl ds fy, ekSfyd ekuk tkrk gSA
3
 Hkkjr vius Þfodflr 

Hkkjr@2047Þ ds „f"Vdks.k dh vksj c<+ jgk gS] ljdkj] ukxfjd lektksa] leqnk;ksa vkSj O;fä;ksa dks vius 

lkewfgd ç;klksa ls ,d ,sls lekt dks LFkkfir djuk pkfg, tgk¡ çR;sd efgyk dks fodkl djus dk 

volj feysA ySafxd vlekurk tSfod vkSj LokHkkfod gSA ;g vlekurk iq#"kksa vkSj efgykvksa ds chp 

tSfod ;k vkuqoaf'kd varjksa ij vkèkkfjr gSA Çyx Hkwfedk,¡ lkaL‟frd :i ls fuèkkZfjr gksrh gSa vkSj Çyxksa ds 

chp vlekurk lekthdj.k dh ,d yach çfØ;k dk ifj.kke gSA Hkkjr esa efgykvksa dh orZeku fLFkfr] çxfr 

vkSj fo|eku pqukSfr;ksa ds ,d tfVy var% fØ;k }kjk fpf=r gSA ySafxd lekurk vkSj efgyk l'kfädj.k 

dh fn'kk esa dqN egÙoiw.kZ miyfCèk;k¡ çkIr gqÃ gSaA gkyk¡fd] xgjkÃ ls tM+sa tek pqds lkekftd ekunaM] 

vkÆFkd vlekurk,a vkSj jktuhfrd pqukSfr;ksa dk vFkZ gS fd Hkkjr esa ySafxd vlekurk vHkh Hkh ekStwn gSA
4
 

d‚iksZjsV lkekftd mÙkjnkf;Ro& varjjk"Vªh; futh O;olk; Lo&fu;eu dk ,d :i gSA bldk 

mís'; gS & is'ksoj lsok Lo;alsok esa 'kkfey gksdj] ;k mldk leFkZu djds ijksidkjh] dk;ZdrkZ] ;k èkekZFkZ 

ç‟fr ds lkekftd y{;ksa esa ;ksxnku djukA
5
  lkoZtfud ykHk ds fy, lkeqnkf;d fodkl] xSj&ykHkdkjh 

laxBuksa dks ekSfæd vuqnku nsuk] ;k uSfrd :i ls mUeq[k O;olk; vkSj fuos'k çFkkvksa dk lapkyu djuk 

gSA dkiksZjsV lkekftd mÙkjnkf;Ro dks vkarfjd laxBukRed uhfr ;k d‚iksZjsV uSfrd j.kuhfr ds :i esa 

oÆ.kr djuk laHko Fkk ftls vkt i;kZoj.k] lkekftd] 'kklu ¼Ã,lth½ ds :i esa tkuk tkrk gSA fiNys 

,d n'kd esa ;g O;fäxr laxBuksa ds Lrj ij LoSfPNd fu.kZ;ksa ls {ks=h;] jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; Lrjksa ij 

vfuok;Z ;kstukvksa esa dkQh gn rd LFkkukarfjr gks x;k gSA blds vykok] fo}ku vkSj QeZ Þ lk>k ewY; 

cukuk Þ 'kCn dk mi;ksx dj jgs gSa] tks d‚iksZjsV lkekftd ftEesnkjh dk ,d foLrkj gS] lkekftd :i ls 

ftEesnkj rjhds ls O;olk; djus vkSj ykHk dekus ds rjhdksa dh O;k[;k djus ds fy, bl 'kCn dk iz;ksx 

gksrk jgk gSA
6
 

laxBukRed Lrj ij dkiksZjsV lkekftd mÙkjnkf;Ro dks lkekU;r% ij ,d j.kuhfrd igy ds :i 

esa le>k tkrk gS tks fdlh czkaM dh çfr"Bk esa ;ksxnku nsrk gSA bl çdkj] lkekftd ftEesnkjh dh igy 

dks lQy gksus ds fy, ,d O;olk; izk:i ds lkFk lqlaxr :i ls lajsf[kr vkSj ,dh‟r fd;k tkuk 

pkfg,A dqN izk:iksa ds lkFk] dkiksZjsV lkekftd mÙkjnkf;Ro dk ,d QeZ dk dk;kZUo;u fu;ked 

vko';drkvksa ds vuqikyu ls ijs pyk tkrk gS vkSj Þ,slh dkjZokb;ksa esa layXu gksrk gS tks QeZ ds fgrksa 

vkSj dkuwu }kjk visf{kr ls ijs dqN lkekftd HkykÃ dks vkxs c<+krh gSaA O;olk; j.kuhfrd ;k uSfrd 

mís';ksa ds fy, dkiksZjsV lkekftd mÙkjnkf;Ro esa layXu gks ldrs gSaA j.kuhfrd „f"Vdks.k ls] dkiksZjsV 

lkekftd mÙkjnkf;Ro QeZ ds equkQs esa ;ksxnku dj ldrk gSA vkaf'kd :i ls] ;s ykHk d‚iksZjsV dk;ks± dh 
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ftEesnkjh ysus ds }kjk O;kikj vkSj dkuwuh tksf[ke dks de djus ds fy, ldkjkRed lkoZtfud lacaèk vkSj 

mPp uSfrd ekudksa dks c<+kus ls çkIr gksrs gSaA dkiksZjsV lkekftd mÙkjnkf;Ro j.kuhfr daiuh dks i;kZoj.k 

vkSj miHkksäkvksa] deZpkfj;ksa] fuos'kdksa] leqnk;ksa vkSj vU; lfgr fgrèkkjdksa ij ldkjkRed çHkko Mkyus ds 

fy, çksRlkfgr djrh gSA uSfrd „f"Vdks.k ls] dqN O;olk; ofj"B çcaèku dh uSfrd ekU;rkvksa ds dkj.k 

dkiksZjsV lkekftd mÙkjnkf;Ro uhfr;ksa vkSj çFkkvksa dks viuk ldrs gSaA 

fuxe dkiksZjsV lkekftd mÙkjnkf;Ro ifjçs{; ds lkFk dke djds nh?kZdkfyd ykHk c<+krs gSa] 

ysfdu vkykspdksa dk rdZ gS fd dkiksZjsV lkekftd mÙkjnkf;Ro O;olk;ksZ dh vkÆFkd Hkwfedk ls è;ku 

HkVdkrk gSA vkykspdksa us dkiksZjsV lkekftd mÙkjnkf;Ro dh ÞcgqyÞ vkSj dHkh&dHkh ÞvokLrfod vis{kkvksaÞ 

ij loky mBk;k gS] buds vuqlkj dkiksZjsV lkekftd mÙkjnkf;Ro dsoy fn[kkok gS] ;k 'kfä'kkyh 

cgqjk"Vªh; fuxeksa ij fuxjkuh j[kus okys ljdkjksa dh Hkwfedk dks jksdus dk ,d ç;kl gS A  

dkiksZjsV lkekftd mÙkjnkf;Ro fØ;kdykiksa esa 'kkfey fo"k; gSa
7
 & 

¼d½ i;kZoj.kh; fLFkjrk% iqupZØ.k] vif'k"V çcaèku] ty çcaèku] uohdj.kh; ÅtkZ] iqu% ç;ksT; 

lkexzh] *gfjr* vkiwÆr Jà[kyk] dkxt ds mi;ksx dks de djuk] vkSj ÅtkZ vkSj i;kZoj.k fMtkbu 

¼,yÃÃMh½ Hkou ekudksa esa usr`Ro dks viukukA 

¼[k½ ekuo iwath o`f)% daifu;ka LFkkuh; deZpkfj;ksa dh {kerk fuekZ.k ds fy, vfrfjä lalkèku 

miyCèk djkrh gSa] ftlesa rduhdh vkSj is'ksoj çf'k{k.k] o;Ld cqfu;knh f'k{kk vkSj Hkk"kk d{kk,a 'kkfey gSaA 

¼x½ lkeqnkf;d Hkkxhnkjh% blesa LFkkuh; nku ds fy, èku tqVkuk] Lo;alsod miyCèk djkuk] 

LFkkuh; dk;ZØeksa dks çk;ksftr djuk] LFkkuh; Jfedksa dks jkstxkj nsuk] LFkkuh; vkÆFkd fodkl dk leFkZu 

djuk] fu"i{k O;kikj çFkkvksa esa 'kkfey gksuk vkfn 'kkfey gks ldrs gSaA  

¼?k½ uSfrd foi.ku% tks daifu;k¡ miHkksäkvksa dks uSfrd :i ls foi.ku djrh gSa] os vius xzkgdksa dks 

vfèkd egRo nsrh gSa vkSj mUgsa ,sls yksxksa ds :i esa lEeku nsrh gSa tks vius vki esa vafre gSaA os laHkkfor 

miHkksäkvksa dks gsjQsj djus ;k xyr foKkiu nsus dh dksf'k'k ugÈ djrs gSaA ;g mu daifu;ksa ds fy, 

egRoiw.kZ gS tks uSfrd :i ls ns[kh tkuk pkgrh gSaA  

¼M-½ vkiwÆr J`a[kyk çcaèku % cky Je vkSj tcju Je ls cpus] vkiwÆrdrkZvksa ds fu;fer lkekftd 

vkSj i;kZoj.kh; v‚fMV vk;ksftr djus vkSj fu"i{k O;kikj çFkkvksa dk leFkZu djus lfgr ftEesnkj [kjhn 

çFkkvksa dks lqfuf'pr djukA blls vkiwÆr J`a[kyk esa ikjnÆ'krk vkSj uSfrd ekudksa dks c<+k;k tk ldrk gSA 

d‚iksZjsV lkekftd mÙkjnkf;Ro dh enn ls] efgykvksa dks l'kä cuk;k tk ldrk gS vkSj ySafxd lekurk 

dks c<+kok fn;k tk ldrk gSA blds fy,] daifu;k¡ lekos'kh dk;ZLFky laL‟fr dks c<+kok ns ldrh gSa vkSj 

efgykvksa dks usr`Ro dh Hkwfedkvksa esa yk ldrh gSaA lkFk gh] LFkkuh; cqfu;knh <kaps] f'k{kk] vkSj lalkèkuksa esa 

fuos'k djds] daifu;ka m|e'khyrk ds fy, vuqdwy okrkoj.k cuk ldrh gSaA 

ySafxd lekurk vkSj efgyk l'kfDrdj.k& ySafxd lekurk dk vFkZ efgykvksa dks iq#"kksa dh Hkkafr 

leku vfèkdkj] mÙkjnkf;Ro vkSj volj çkIr gksuk gSA ;g fo'okl fd;k tkrk gS fd iq#"kksa vkSj efgykvksa 

ds vfèkdkj ftEesnkfj;k¡ vkSj volj muds Çyx ij fuHkZj ugÈ gksaxsA bl çdkj ;g ySafxd vlekurk dks 

nwj djus dk ç;kl djrk gSA
8
 ySafxd lekurk dks ,d ekuokfèkdkj ds eqís vkSj lrr tu dsafær fodkl 

ds fy, ,d iwoZ 'krZ vkSj ladsrd nksuksa ds :i esa ekuk tkrk gSA efgyk l'kfädj.k dh izfØ;k esa 

efgykvksa dks O;fDrxr] lkekftd] vkÆFkd vkSj jktuhfrd Lrj ij l'kä cuk;k tkrk gSA bldk mís'; 

efgykvksa dks vius thou ds lHkh igyqvksa ij fu;a=.k çnku djuk vkSj mUgsa iq#"kksa ds leku volj çnku 

djuk gSA ySafxd lekurk dks la;qä jk"Vª la?k }kjk ekuo vfèkdkj ds :i esa ekU;rk nh xÃ gSA bl çdkj] 

Hkfo"; esa efgyk l'kfädj.k vkSj ySafxd lekurk çkIr djus ls lkekftd U;k; dks c<+kok feysxkA Hkkjr 

dks Þfodflr Hkkjr@2047ß djuk gS rks ;g efgykvksa ds ;ksxnku ds fcuk laHko ugÈ gSA 

ySafxd lekurk lkekftd lkaLd`frd n`f"Vdks.k ls egRoiw.kZ gSA ySafxd lekurk vkSj l'kä 

efgykvksa okys 'kkafriw.kZ lektksa esa Çyx vkèkkfjr Çglk cgqr de ns[kh tkrh gS ftlesa ?kjsyw Çglk] ;kSu 

mRihM+u] ngst gR;k vkfn 'kkfey gSaA ySafxd lekurk efgykvksa ds okLrfod lkekftd lekos'k dks 

lqfuf'pr djus fy, vko';d gSA
9
 ySafxd lekurk dk 'kSf{kd egRo Hkh gSA f'kf{kr yM+fd;ksa ds nsj ls 

fookg djus] LoLFk cPps dks tUe nsus vkSj cPpksa dks fo|ky; Hkstus dh vfèkd laHkkouk gksrh gSA blls 

muesa Kku&foKku dh le> fodflr gksrh gSA bl çdkj] f'k{kk vkSj efgyk l'kfädj.k dk ,d xgjk 
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lacaèk gSA ifj.kkeLo:Ik f'kf{kr efgykvksa esa vius ?kj&ifjokj] lekt vkSj ns'k dks le>us vkSj fodflr 

djus ds Kku dh vfHko`f) gksrh gSA ySafxd lekurk dk vkfFkZd egRo ;g gS fd ySafxd lekurk vkSj lexz 

fodkl ,oa c<+rh vkÆFkd le`f) ds chp ,d etcwr lacaèk ik;k x;k gSA efgykvksa dks leku jkstxkj ds 

volj vkSj mfpr osru çnku djuk dk;ZLFky esa ySafxd lekurk dks c<+kok nsrk gSA blls efgyk Je cy 

Hkkxhnkjh nj vkSj dkS'ky vkèkkfjr „f"Vdks.kksa dh fofoèkrk dks c<+kok feyrk gSA ySafxd lekurk fofoèk „

f"Vdks.k vkSj çfrHkkvksa dks c<+kok çnku djrh gS] blls vfèkd uokpkj vkSj csgrj lekèkku feyrs gSaA blds 

vykok ySafxd lekurk dk jktuhfrd egRo ;g gS fd ySafxd lekurk ds }kjk jktuhfrd {ks= esa ;g 

lqfuf'pr fd;k tkrk gS fd uhfr fuekZ.k çfØ;kvksa esa efgykvksa ds „f"Vdks.k vkSj t:jrksa dk çfrfufèkRo 

gksuk pkfg,A ySafxd lekurk ls lHkh ukxfjdksa dks ykHk igqapkus okys vfèkd lekos'kh vkSj çHkkoh 'kklu dk 

çcaèku fd;k tkrk gSA
10
 jktuhfrd usr`Ro dh Hkwfedkvksa esa efgykvksa dks çksRlkfgr djuk vkSj mudk leFkZu 

djuk] jk"Vªh; ,oa oSf'od pqukSfr;ksa tSls vkÆFkd vlekurk] lkekftd vU;k; ,oa tyok;q ifjorZu ds fy, 

vfèkd fofoèk vkSj uohu lekèkku fey ldrs gSA  

Hkkjr esa ySafxd lekurk vkSj efgyk l'kfädj.k çkIr djuk ,d tfVy pqukSrh gS tks fd ySafxd 

lekurk ds ekxZ dks vo:) djrs gSaA ,sfrgkfld fojklr ls tqM+s dÃ dkjd gSa tSls Hkkjr ds dÃ fgLlksa 

esa] fo'ks"kdj xzkeh.k {ks=ksa esa] iq#"kksa vkSj efgykvksa ds fy, lkekftd&lkaL‟frd ekunaM vc Hkh HksnHkkoiw.kZ 

cus gq, gSaA tgk¡ iq#"kksa dks Þ„<+ LojÞ esa cksyus dh vuqefr gS] ogÈ efgykvksa ls de cksyus] 'kkar vkSj fouez 

jgus dh vis{kk dh tkrh gSA
11
 Hkkjrh; lekt dk ,d cM+k oxZ vc Hkh ;g ekurk gS fd efgykvksa dks flQZ 

?kjsyw dk;ks± rd lhfer jguk pkfg,A lHkh vkÆFkd ftEesnkfj;k¡ vkSj ckgjh dk;Z flQZ iq#"kksa ds fy, ekus 

tkrs gSaA ngst tSlh ijaijkxr çFkkvksa vkSj vU; dkjdksa ds dkj.k dÃ ifjokjksa ds fy, yM+fd;ksa dks f'kf{kr 

djuk vkÆFkd :i ls ykHkghu yxrk gSA blfy,] Hkkjr esa efgykvksa dh lk{kjrk nj] fo'ks"kdj xzkeh.k {ks=ksa 

esa] vHkh Hkh de gSA Hkkjr esa efgyk,¡ dU;k Hkzw.k gR;k] ?kjsyw Çglk] cykRdkj] rLdjh] tcju os';ko`fÙk] 

v‚uj fdÇyx] dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u vkfn tSlh Çyx vkèkkfjr Çglk dh ewd ihfM+r cuh gqÃ gSaA  

efgykvksa ls tqM+h Hkwfedk ds :<+hoknh fp=.k ds dkj.k vkÆFkd {ks= esa efgykvksa ds çfr iwokZxzg 

vkSj HksnHkko gksrk gSA efgykvksa dks deZpkjh ds :i esa de fo'oluh; ekuk tkrk gS D;ksafd muds ikl 

cPpksa ds ikyu&iks"k.k vkSj vU; ?kjsyw ftEesnkfj;k¡ gksrh gSaA ÞXykl lhÇyx bQsDVÞ dh O;kidrk dk vFkZ gS 

fd Hkkjr esa gh ugÈ cfYd iwjs fo'o esa efgykvksa dks u dsoy v?kksf"kr ckèkkvksa dk lkeuk djuk iM+rk gS] 

cfYd is'ksoj lQyrk ds mPp Lrj rd igq¡pus ls Hkh jksdk tkrk gSA
12
 de dke ds voljksa ds lkFk&lkFk 

foÙk rd igq¡p dk de gksuk bl ckr dk ladsr djrk gS fd Hkkjr esa efgyk,a iq#"kksa dh rqyuk esa vkÆFkd 

vlekurk ls ihfM+r gSaA ;g mUgsa Lora= cukus d çeq[k ckèkk cuh gqÃ gSA fj'rsnkj muds LFkku ij 

dk;kZy; dk lapkyu djrs gSa] vr% efgykvksa dk Hkh vYi jktuhfrd çfrfufèkRo T;knkrj ukeek= dk gksrk 

gS A Hkkjr esa ySafxd lekurk vkSj efgyk l'kfädj.k dks c<+kok nsus ds fy, etcwr dkuwuh <kapk ekStwn gS] 

ysfdu detksj çorZu ç.kkyh ,oa lkekftd lksp ds dkj.k mudk çHkkoh dk;kZUo;u ,d pqukSrh cuh gqÃ 

gSA oS'ohdj.k vkSj 'kgjhdj.k us efgykvksa dks u;s volj çnku fd;s gSa] ysfdu lkFk gh mUgsa rLdjh vkSj 

'kks"k.k tSlh uÃ vk'kadkvksa ls Hkh voxr djk;k gSA ySafxd vlekurk lwpdkad fjiksVZ] 2023 ds vuqlkj] 

ySafxd lekurk ds ekeys esa Hkkjr 146 ns'kksa esa ls 127 osa LFkku ij gSA
13
 jk"Vªh; ifjokj LokLF; losZ{k.k 

¼NFHS-5] 2019&21½ ds vuqlkj] Hkkjr esa lexz Çyx vuqikr 1000 iq#"kksa ij 1020 efgyk,¡ gSaA gkyk¡fd] tUe 

ds le; Çyx vuqikr 929 ls de jgrk gS] tks tUe ds le; Çyx p;u tkjh jgus dk ladsr nsrk gSA 

iq#"kksa ds fy, yxHkx 84-7 izfr”kr dh rqyuk esa efgykvksa esa lk{kjrk nj 70-3% gSA
14
 jk"Vªh; vijk/k Økbe 

O;wjks (NCRB) dh ÞØkbe bu bafM;kÞ 2021 fjiksVZ ds vuqlkj] o"kZ 2021 esa efgykvksa ds f[kykQ vijkèkksa ds 

4 yk[k ls vfèkd ekeys ntZ fd;s x, FksA vkof/kd Je cy losZ{k.k ds uohure fjiksVZ ds vuqlkj] 

2021&22 esa dk;Z'khy vk;q ¼15 o"kZ vkSj mlls vfèkd½ dh 32-8izfr”kr efgyk,¡ gh Jecy esa FkÈA
15
 

varjkZ"Vªh; Je laxBu ds vuqlkj] Hkkjr esa efgykvksa dk 81-8 çfr'kr jkstxkj vukSipkfjd vFkZO;oLFkk esa 

dsafær gSA orZeku esa] laln lnL;ksa ¼MPs½ dh dqy la[;k dk dsoy 14-94izfr”kr gh efgyk,¡ gSaA Hkkjr ds 

fuokZpu vk;ksx ds vkfèkdkfjd vkadM+ksa ds vuqlkj] fnlacj 2023 rd jkT; foèkkulHkkvksa esa efgyk 
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çfrfufèkRo dk vkSlr dsoy 13-9 izfr”kr gSA vçSy 2023 ls iapk;rh jkt ea=ky; ds vk¡dM+ksa ds vuqlkj] 

yxHkx 46-94 izfr”kr iapk;r fuokZfpr çfrfufèk efgyk,¡ gSaA
16
  

ySafxd lekurk dh izxfr esa dkiksZjsV lkekftd mÙkjnkf;Ro dh Hkwfedk& Hkkjr esa daifu;ka 

efgykvksa ds fy, lekos'kh laL‟fr ,oa HksnHkko eqä dk;ZLFky dk fuekZ.k dj jgh gSA dk;ZLFkyksa ij iwokZxzgksa 

dh lekfIr] fofoèkrk dks c<+kok vkSj leku volj çnku fd;k tk jgk gSA daifu;ksa dks efgykvksa ds leku 

dk;Z ds fy, leku osru nsuk lqfuf'pr djuh pkfg,A daifu;ka ;k fuxe efgyk m|fe;ksa dks ekxZn'kZu] 

foÙk iks"k.k vkSj O;olk; fodkl dk;ZØeksa ds ekè;e ls leFkZu nsdj efgykvksa dks l'kä cuk ldrh gSA 

daifu;ksa dks ySafxd lekurk ds çfr viuh çfrc)rk dks vius dk;Zcy ls vkxs c<+kuk pkfg,A blesa mudh 

vkiwÆr J`a[kykvksa esa efgykvksa ds fy, mfpr O;ogkj ,oa volj lqfuf'pr djuk vko';d gSA daifu;ksa dks 

LFkkuh;] jk"Vªh; vkSj varjjk"Vªh; Lrj ij ySafxd lekurk dks c<+kok nsus okyh uhfr;ksa dh odkyr djuh 

pkfg,A fuxeksa ds deZpkfj;ksa] fgrèkkjdksa vkSj xzkgdksa dks ySafxd lekurk ds eqíksa ds ckjs esa f'kf{kr djus ds 

fy, tkx:drk vfHk;ku vkSj çf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr djuk pkfg,A dkWjiksjsV lkekftd mÙkjnkf;Roksa ds 

fofHkUu igyqvksa esa efgykvksa ds LokLF;] ekr` LokLF;] çtuu vfèkdkj] ekr`Ro vodk'k vkSj ekufld 

dY;k.k dks Hkh 'kkfey djuk pkfg,A
17
 daifu;ksa dks efgykvksa ds usr`Rodkjh txgksa ij lfØ; :i ls c<+kok 

nsuk pkfg,A f'k{kk vkSj dkS'ky fodkl djds daifu;ka efgykvksa dk lok±xh.k fodkl dj ldrh gSaA vkxkeh 

Hkkoh ihf<+;ksa dks l'kä cukus ds fy, efgykvksa ds fy, dkWjiksjsV lkekftd mÙkjnkf;Ro ds varxZr 

efgykvksa dh f'k{kk] dkS'ky] iks"k.k lekurk] vfèkdkj vkSj lgk;d okrkoj.k dk çcaèk djuk pkfg,A ljdkj 

dks dkWjiksjsV lkekftd mÙkjnkf;Ro ds {ks= esa efgykvksa ds fgr esa uhfrxr gLr{ksi djuk pkfg,A18 

efgykvksa ds usr`Ro ds fy, daifu;ksa dks deZpkjh lalkèku lewg LFkkfir djuk pkfg,A blds lkFk gh 

dk;Z&thou larqyu dks çksRlkfgr djuk pkfg,A daifu;ksa }kjk efgykvksa ds fy, O;kid uhfr;ksa ,oa 

çfØ;kvksa dks ykxw djuk pkfg,A daifu;ksa dks efgykvksa dh Çglk ,oa vR;kpkj ds lanHkZ esa xksiuh; ,oa 

lqyHk fjiksÉVx ra= LFkkfir djuk pkfg,A blds fy, ckgjh laxBuksa] xSj ljdkjh laxBuksa vkSj ljdkjh 

vfHkdj.kksa ds chp lk>snkjh gksuk vko';d gSA efgykvksa ds lgk;rkFkZ lalkèku miyCèk djuk pkfg,A 

daifu;ksa dk efgykvksa ds lok±xh.k fodkl ds fy, lk>k „f"Vdks.k viukuk pkfg,A 

fu"d"kZ& Hkkjr esa ySafxd vlekurk ;k ySafxd HksnHkko ds yxkrkj cus jgus dk eryc gS fd ySafxd 

lekurk vkSj efgyk l'kfädj.k çkIr djus ds fy, ,d O;kid] cgqvk;keh j.kuhfr dh vko';drk gSA bl 

rF; ij fopkj djus dh t:jr gS fd brus lkjs dkuwu gksus ds ckotwn leL;k cuh gqÃ gSA blls Li"V gS 

fd ySafxd vlekurk dh lkekftd leL;k dk lekèkku dsoy dkuwu ds ekè;e ls ugÈ fd;k tk ldrk gSA 

cfYd blds fy, fujarj vfHk;ku vkSj lkekftd „f"Vdks.k esa ifjorZu gksuk vko';d gSA pwafd f'k{kk vkSj 

efgyk l'kfädj.k dk ,d etcwr lacaèk gSA vr% f'k{kk rd igqap dks l{ke cukuk efgykvksa dks l'kä 

cukus dk lcls vPNk midj.k gSA ;g Hkkjr esa efgykvksa dh fLFkfr esa lqèkkj ykus vkSj muesa Lo;a ds 

fu.kZ; ysus ,oa fuekZ.k djus ds fy, i;kZIr vkRefo'okl iSnk djus ds fy, vko';d gSA efgykvksa ds 

vkfFkZd l'kfDrdj.k ds fy, cktkj & çklafxd dkS'ky çnku djus ls mUgsa Je cy esa vklkuh ls ços'k 

djus esa enn feysxhA  y?kq foÙkiks"k.k tSls lkèkuksa ds ekè;e ls _.k rd igq¡p dks l{ke cukdj efgykvksa 

dks vkÆFkd xfrfofèk;ksa esa Hkkx ysus ds fy, l{ke cuk;k tk ldrk gSA ;g] cnys esa mUgsa vkÆFkd :i ls 

Lora= cuk,xkA efgykvksa ds jktuhfrd l'kfDrdj.k ds fy, mudh jktuhfrd Hkkxhnkjh dks c<+kok nsuk 

vko';d gSA efgykvksa dks usr`Ro dh Hkwfedkvksa esa c<+kok fn;k tkuk pkfg, Hkkjr dh çxfr vkSj fodkl dh 

okLrqdkj cu ldsaA efgykvksa dks jktuhfr vkSj ukxfjd lektksa esa Hkwfedkvksa esa c<+kok nsus ds fy, usr`Ro 

fodkl dk;ZØe vk;ksftr djus pkfg,A dkiksZjsV lkekftd mÙkjnkf;Ro ySafxd lekurk vkSj efgyk 

l'kfDrdj.k esa izHkkoh Hkwfedk fuHkk ldrk gSA 

 daifu;k¡ efgykvksa dks usr`Ro dh Hkwfedkvksa esa yk ldrh gSaA efgykvksa dks m|e'khyrk 

dkS'ky fodflr djus esa enn dh tk ldrh gSA LFkkuh; cqfu;knh <kaps] f'k{kk] vkSj lalkèkuksa esa fuos'k fd;k 

tk ldrk gSA ;qok efgykvksa ds fy, 'kSf{kd dk;ZØeksa dks foÙkiksf"kr fd;k tk ldrk gSA efgykvksa ds 

vfèkdkjksa dh izR;kHkwfr nsuk vkSj mUgsa viuh iwjh {kerk rd igq¡pus ds volj nsuk t+:jh gSA efgykvksa dks 

d‚iksZjsV {ks= esa vkxs c<+us esa enn dh tk ldrh gSA ySafxd lekurk lkekftd U;k; dks c<+kok nsus vkSj 

efgykvksa dks l'kä cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gS dkjiksjsV lkekftd mÙkjnkf;Roksa ds varxZr 
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daifu;ka dks efgykvksa ds fy, leku dk;Z ds fy, leku osru] lekos'kh] HksnHkko eqä] iwokZxzg ls eqä] 

lH;rk vkSj laL‟fr dh iw.kZrk ij cy nsuk pkfg,A dk;ZLFky esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh nj lekosf'krk dh 

eki dks ljy djrh gSA daifu;ksa esa dk;Zjr efgykvksa dh losZ{k.k] fujh{k.k] thou larqyu vkSj dk;Z 

dq'kyrk dk vkdyu djuk pkfg,A var esa ;g dgk tk ldrk gS fd daifu;ksa }kjk mu lHkh dk;ks±] y{;ksa 

vkSj uhfr;ksa dks iwjk djuk pkfg, tks dh efgykvksa ds fy, fgrdkjh gksrs gSaA 

lanHkZ xzaFk lwph 
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